
Warszawa, 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 23.11.2024r


Do:
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Ograniczenie możliwości wystawiania recept na medyczną marihuanę poprzez teleporady 

Szanowna Pani Minister


Zwracamy się z prośbą o ponowne rozpatrzenie zmian prawnych dotyczących ograniczenia 
możliwości wystawiania recept na medyczną marihuanę poprzez teleporady. Wprowadzone 
regulacje znacząco utrudniają dostęp do terapii pacjentom, w szczególności tym zamieszkującym 
mniejsze miejscowości oraz osoby z ograniczoną mobilnością.


W naszej opinii, zmiana ta nie tylko obniża standard opieki zdrowotnej, ale także narusza 
podstawowe prawa pacjentów oraz międzynarodowe zobowiązania Polski m.in. 

1. Naruszenie prawa pacjentów do ochrony zdrowia (Konstytucja RP i prawo 
międzynarodowe) 

• Art. 68 Konstytucji RP, który gwarantuje każdemu obywatelowi prawo do ochrony zdrowia 
oraz szczególną ochronę zdrowia dla osób niepełnosprawnych i znajdujących się w trudnej 
sytuacji życiowej.


• W praktyce, dla wielu pacjentów z małych miejscowości lub osób z trudnościami w poruszaniu 
się teleporady były jedynym realnym sposobem uzyskania recepty. Zmiana ta ogranicza ich 
prawo do równego dostępu do leczenia.


Międzynarodowych zobowiązań Polski w zakresie praw człowieka, takich jak: 

• Art. 12 Międzynarodowego Paktu Praw Gospodarczych, Społecznych i Kulturalnych, który 
gwarantuje prawo do „najwyższego osiągalnego standardu zdrowia fizycznego i psychicznego”.


• Art. 25 Konwencji o Prawach Osób Niepełnosprawnych, który wymaga od państw-stron 
zapewnienia osobom z niepełnosprawnościami dostępu do usług zdrowotnych bez 
dyskryminacji.


2. Naruszenie Kodeksu Etyki Lekarskiej i przysięgi Hipokratesa 

Zmiana prawa uniemożliwiająca lekarzom wystawianie recept na medyczną marihuanę 
poprzez teleporady może naruszać zasady etyki zawodowej lekarzy: 

• Art. 2 Kodeksu Etyki Lekarskiej: 

„Najwyższym nakazem etycznym lekarza jest dobro chorego.” Ograniczenie możliwości 
wystawienia recepty pacjentowi, który korzysta z teleporady, może uniemożliwiać lekarzom 
działanie na rzecz dobra pacjenta, szczególnie w sytuacji, gdy taki pacjent nie ma innego dostępu 
do opieki medycznej.


• Przysięga lekarska (fragment):

„Będę służył zdrowiu pacjentów, przeciwdziałał cierpieniu i zapobiegał chorobom”. 
Uniemożliwienie dostępu do skutecznej terapii, szczególnie dla pacjentów z przewlekłym bólem, 
chorobami neurologicznymi czy onkologicznymi, stoi w sprzeczności z tym podstawowym 
obowiązkiem lekarza.




3. Naruszenie rezolucji Parlamentu Europejskiego z 13 lutego 2019 r. (TA/2019/0113) 

Zmiana prawa ograniczająca dostęp do medycznej marihuany stoi w sprzeczności z 
międzynarodowymi standardami, które Polska zobowiązała się przestrzegać. Rezolucja 
Parlamentu Europejskiego wzywa państwa członkowskie do:


• Umożliwienia lekarzom swobodnego korzystania z ich profesjonalnego osądu w przepisywaniu 
leków na bazie konopi (co może obejmować także recepty wystawiane w ramach teleporad).


• Zapewnienia pacjentom dostępu do zatwierdzonych leków na bazie konopi w oparciu o 
wskazania medyczne.


• Prowadzenia szkoleń dla lekarzy, farmaceutów i pacjentów w celu poprawy świadomości na 
temat terapii konopnej.


Ograniczenie teleporad jest krokiem wstecz, który utrudnia realizację powyższych zaleceń i działa 
na niekorzyść pacjentów.


4. Konsekwencje społeczne i zdrowotne 

• 	 Dyskryminacja pacjentów z małych miejscowości i osób z ograniczoną mobilnością: 
Nowe przepisy powodują, że osoby te muszą pokonywać dodatkowe trudności w uzyskaniu 
recepty, co prowadzi do nierówności w dostępie do leczenia.


• 	 Przerwy w terapii: Pacjenci korzystający z medycznej marihuany jako leku ratującego 
zdrowie (np. osoby z padaczką lekooporną, przewlekłym bólem czy stwardnieniem rozsianym) 
mogą zostać zmuszeni do przerwania leczenia, co zagraża ich zdrowiu, a w niektórych 
przypadkach nawet życiu.


Obecne ograniczenia znacząco utrudniają realizację tych postulatów. Pacjenci, szczególnie w 
mniejszych miejscowościach, często mają ograniczony dostęp do lekarzy posiadających wiedzę 
na temat terapii medyczną marihuaną. Teleporady były w wielu przypadkach jedyną formą 
konsultacji, umożliwiającą szybkie i skuteczne uzyskanie recepty. Ich wykluczenie prowadzi do 
nieuzasadnionych barier administracyjnych oraz ryzyka przerwania terapii.


W związku z powyższym apelujemy o: 

1. 	 Przywrócenie możliwości wystawiania recept na medyczną marihuanę poprzez teleporady, 
co zapewni pacjentom ciągłość leczenia i ułatwi dostęp do terapii.


2. 	 Podjęcie działań na rzecz zwiększenia dostępności leków na bazie konopi, w tym 
usprawnienia procedur ich importu, a w szczególności umożliwienie produkcji krajowej.


3. 	 Wprowadzenie programów edukacyjnych dla lekarzy, farmaceutów oraz pacjentów, aby 
zwiększyć świadomość i wiedzę na temat zastosowania medycznej marihuany.


4. 	 Rozpoczęcie systematycznych badań naukowych nad terapeutycznym zastosowaniem 
konopi w Polsce, co jest istotnym elementem rozwoju nowoczesnej opieki zdrowotnej.


5. Wprowadzenie depenalizacji posiadania małych ilości marihuany, aby oddzielić rynek 
medyczny od rekreacyjnego. 




Wierzymy, że przywrócenie teleporad i wdrożenie innych działań pozwoli na realizację 
europejskich standardów w zakresie dostępu do terapii medycznej marihuaną, a przede 
wszystkim przyczyni się do poprawy jakości życia polskich pacjentów.


W związku z powyższym, zwracamy się z pytaniem: jakie działania planuje Ministerstwo 
Zdrowia w celu rozwiązania opisanych problemów oraz zapewnienia pacjentom odpowiedniego 
dostępu do terapii medyczną marihuaną? 


Prosimy o szczegółową odpowiedź w tej sprawie oraz przedstawienie harmonogramu 
potencjalnych działań.


Wierzymy, że wprowadzenie zmian będzie krokiem w kierunku równości pacjentów oraz poprawy 
jakości opieki zdrowotnej w Polsce.


Z wyrazami szacunku,


Jakub Gajewski


Wiceprezes Stowarzyszenia Wolne Konopie


Szeligowska 2/25, 01-319, Warszawa


Nr tel.: +48 535 085 333, e-mail: rzecznik@wolnekonopie.org


